Deutsch
German

weiter um den Ful3, um eine feste
und komfortable Kompression zu
erreichen. Der gesamte FulR muss
von der Basis der Zehen bis zur
Ferse bedeckt sein, sodass keine
Liicken zwischen den elastischen
Wickeln entstehen. In Problem-
bereichen konnen Sie nach Bedarf
zwei Schichten wickeln.

3. Schritt. Beim erstmaligen
Anlegen kann das Band nach
Bedarf gekiirzt werden.
Befestigen Sie das lose Ende des
circaid single band ankle foot
wrap mit einem der beiliegenden
Klettbander.

Pycckui
Russian

circaid®
single band
ankle foot wrap

MNpeaHa3HauyeHue

circaid single band ankle foot
wrap (afw) - KOMNPECCHOHHbIN
H6aHAaX MHOrOpPa3oBoro
WHAVMBMAYAABHOTO MUCMOAB30BaHMS,
npeAHa3HaYeHHbIN ANA AeYEHNA
naLWeHTOB C BEHO3HbIMU U
AMMPATUHECKUMU HapYLLEHUAMMU.
KomnpeccroHHbIi 6baHaax
npeAHasHaueH Ana obecnedeHus
KoMnpeccun B 06AaCTM CTOMbI U
AOABIXXKM.

Pycckui
Russian

YTUAU3MPOBETH C ObITOBLIMMU
0TX0AAMM. K MEAMLMHCKIUM
KOMMPECCUOHHBIM UBAEAUAM HE
NPUMEHSIOTCS CneumnansbHble
TpeboBaHMsA Mo YTUAUIALMN.

CE

MapkurpoBka CE ctaBUTCA Ha BCe
CEPUNHbIE U3AEAUS U
NOATBEPXAAET COOTBETCTBUE
AnpekTmBe EC 93/42/EEC.

Ha ocHoBaHWUK AMPEKTUBBI

EC 93/42/EEC mapkupoBka CE
He CTaBWUTCS Ha M3AEAUS,
M3roTOBAEHHbIE NO
MHAMBUAYaAbHBIM MEePKaM Mo
TpeboBaHUIO 3akasurka. Takve
M3AEAUSt COOTBETCTBYIOT

Hinweise:

Wenn Sie Schmerzen haben,
sollten Sie die Kompressionsbe-
kleidung umgehend entfernen
und Ihren Arzt aufsuchen.

Die Kompressionsbekleidung
sollte auf keinen Fall Schmerzen
hervorrufen. Sie sollte fest und
komfortabel sitzen. Wenn der
Druck beim Tragen merklich

zu- oder abnimmt, stellen Sie die
Kompression neu ein.

Ausziehen

Losen Sie das Klettband vom
circaid single band ankle foot
wrap. Wickeln Sie das Band vom
FuR ab und rollen Sie es zu einem

NokasaHusa

« A\umdepema

« Apyrne ¢popmbl OTEKOB:
- BeHosHbie
- MocTTpaBmaTtnyeckmne
- MocaeonepaumnoHHble

Auneapema

« BapukosHas 60ae3Hb(BCEx
TMNoB)

« XpoHWYeckas BeHO3Has
HEeAOCTaTOYHOCTb (XBH)

« BeHo3HbIl cTas

» HecoctoATeAbHOCTb BEHO3HbIX
KAanaHoB

« MoCTTPOMOOTUUECKIIA CUHAPOM

» Tpodnyeckne BeHO3HblE A3BbI

« AHrMoaMcnAasuns

« CocTosHMA nocae

OCHOBHbIM TPeOBOBaHUAM
MpuroxeHuns | AMpeKTUBSLI.

CoctaB matepuana

circaid single band ankle foot
wrap:

50% HernnoH

50% SnacTaH

&

AaHHOE U3AEAnEe HE COAEPXUT
AaTEKC.

PekomeHAaLMK NO CTUPKE
N3peAne MOXHO cTMpaTh B
MallWHE, UCMOAb3YSt AEAMKATHBbIN
PEXUM U CYLINTb NPY HEBLICOKOM

Zylinder auf, sodass es wieder
gebrauchsfertig ist. Achten Sie
darauf, dass sich das eingendhte
Klettband am Ende der Rolle
befindet.

CcKAepoTepanum
« MpoduaakTka TPoM60308B
+ BeHosHas ak3ema

« AMNOAEPMATOCKAEPO3

OTHOCUTEABHbIE
npoTuBonoKasaHua

B cootBeTcTBUM C
CYLLECTBYOLLMMM
NPOTUBOMNOKA3aHUAMM, AeUaLLMUI
Bpay OUEHMBAET COCTOSIHWE
nauneHTa n COOTHOCUT
NOTEHUMAABHYIO MOAb3Y OT
NPUMEHEHNA AAHHOTO
KOMMPECCUOHHOTO U3AEAUS
(Hanpumep, NPU XPOHNYECKOM
BEHO3HOM HEAOCTATOYHOCTH) C
BO3MOXHbIMWU pUCKamu

Temneparype. lNpu 3ToM BO
n3bexaHue HaaMnaHua Bopca Ha
3aCTEXKU-AUMYUKM U
NOBPEXAEHUA APYTOM OAEXABI
pPEKOMEHAYETCA NoMelLaTh
M3AEAME B 3ALLUMTHYIO CETKY.
YT106bl NPOAAWUTE CPOK CAYXObI
M3AEAUS, €r0 CAEAYET CTUPaTh
BPYYHYIO U CYLUIWTb, HE OTXMUMas.

TepaneBTUYECKOro NPUMEHEHNS

AGHHOTO MEAMLIMHCKOTO U3AEAUS.

« HapyleHnune nan otcytcremne
YYBCTBUTEABHOCTM  HIKHUX
KOHEYHOCTEN.

« AAEPTUYECKME peaKLun Ha
KOMMOHEHTbI KOMMNPECCUOHHOTO
N3AEAMA.

AB6COAIOTHbIE
npoTUBONOKa3aHUA

COCTOAHMSA, NPU KOTOPbIX
MCMNOAb30BaHWE KOMMNPECCHUOHHbIX
M3AEAMIA aBCOAKOTHO UCKAKOUEHO,
HEeCMOTPS Ha HaAMUME NoKa3aHwui
(Hanpumep, XPOHUYEeCKas
BEHO3Hast HEAOCTATOUYHOCTb).

« XpOHUYECKME 0DAUTEPHPYIOLLIME

407 MalunHHas CTUpKa, B
TENAOW BoAE

22& He otb6eanBaTh
CyLlWnTb B CYLUMABHOM
MaLLMHE NpK HEBbICOKOM
Temneparype

2 He raaputb

& He npumeHsTs xMUMCTKY

%He OTXUMaTb

HapeBaHue

Mpexae Yyem HapeBaTb U3AEAUE
circaid single band ankle foot
wrap, HapeHbTe HOCOK. AaHHOe
M3AEAVE HEAB3A HAAEBaTb

3a60AeBaHUS apTEPUI HUXHMX
KOHEYHOCTEN CpeAaHeNn u
TAXENOW CTeneHu

« AekomneHcrpoBaHHas
cepAeyHasn HeAOCTAaTOYHOCTb

« Centnueckunit prebut

+ CuHUit 6oreBOI dAebUT

* UHbekuns obractu
FOAEHOCTOMHOro cyctaBa U\MAK
cTonsbl.

XpaHeHue

j XpaHuTb B CyXOM MecTe

P

—
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22N Bepeub 0T COAHEUYHOro CBETa

HEMOCPEACTBEHHO Ha KOXY.

LWar 1. MomecTnTe OCHALLEHHbIN
3aCTEXKON-AMNYYKOW Kpa
n3penmns circaid single band ankle
foot wrap Ha TbIAbHYIO YacCTb
CTOMbI. YAEPXMBASA 3aCTEXKY-
AVMYYKy Ha MecTe, 0bepHuTe
AEHTY BOKPYT CTOMbl OAMH pas3 u
3aKpenuTe 3aCTEeXKY-AUMYYKY.

War 2. Mpoaonxante
obopaumBaTb AEHTOM circaid
single band ankle foot wrap
cTony, obecneunBas AOCTAaTOUHO
CUABHYIO U KOMGbOPTHYHO
Komnpeccuto. Mokpoiite cTony ot
OCHOBaHWA NaAbLEB K NATKe,

[apaHTUIHbIN CPOK peaAn3aLmnn B
BMAE CUMBOAA MECOYHbIX YACOB 1
0003HauYeHNs AaThl «MeCAL—roA»
yKa3aH Ha HakAelike 13roToBUTeAs,
PaCMOAOXEHHOM Ha yNakoBKe
13AEAMS. M3rOTOBAEHHbIE MO
WHAMBUAYaAbBHOMY 3aKkasy
N3AEAMST SIBASIOTCA TOBAPOM AAS
HEMEAAEHHOIO UCMOAb30BaHMSA U
rapaHTUiHbIN CPOK peaAnsaLmn
Ha HWX He yKa3blBaeTcs.

Cpok aKcnAayaTauuu

M3aeane circaid single band
ankle foot wrap nmeeTt cpok
3KCNAyaTaLmmn Npu exeAHEBHOM
MCNOAb30BaHWK He Boree 3
MecaLeB.

n03aboTUBLLKCh O TOM, YTOObI He
6bIAO MPOCTPAHCTB MEXAY
CAOSIMM AAACTUUHOTO MaTepHana.
Ha ueneBble NpobAeMHble
06AaCTH MO XeAaHUIO HAAOXMTE
ABOWHbIE CAOU AEHTbI.

LWar 3. Mpu HapeBaHWW B NEPBbIi
pa3 MOXHO YKOPOTUTb AEHTY, ECAU 3TO
HEeobX0AMMO. 3aKpenuTe Kpai
n3peAna circaid single band ankle
foot wrap, UCNOAb3YS OAHY M3
NPEAOCTABAEHHbIX 3aCTEXEK-AUMYYEK.

MpumeuaHue.

B cayuae maneiiwen 60an
HEMEAAEHHO CHUMWTE U3AEAUE U
NPOKOHCYALTUPYMTECH C BPAYOM.

CIRCAID

circaid® single band
ankle foot wrap

medi. | feel better.

BBuay n3Hoca matepuana
MeAULIMHCKas 3GOEKTUBHOCTb
CTaHA@PTHbBIX M U3rOTOBAEHHbIX MO
MHAMBUAYEABHBIM 3aKa3aM U3AEANT
MOXET BbITb rapaHTpOBaHa TOAbKO
Ha yKa3aHHble CPOKM 3KCAyaTaLmm
NP1 YCAOBWM COBAKOAEHMS
PEKOMEHAALIMI, N3NOKEHHbIX B
HaCTOSILLEN MHCTPYKLUMMU NO
ICNOAb30BAHMWIO.

KomnaeKTauuma ynakoBKu
M3paenmne circaid single band
ankle foot wrap (1wr)

YTuausauusa

4
Bn

Mp1 UCNOAB30BaHWK UBAEAUS, OHO
HUKOTAG HE AOAKHO MPUUMHATD
60Ab. AOAXHO ObITb OLLyLLEHWE
HaAeXHOCTU 1 KoMdopTa. Ecan
NpY UCMOAB30BaHUM U3AEAWS
A@BAEHWE YBEAMUYMBAETCS UAW
YMEHbLLAETCS, KOPPEKTUPYITE
n3peAne No Mepe HeobXOAMMOCTH.

CHUMaHue

OTKpenuTe 3acTEXKY-AUMYUKY 1
CHUMUTE ee ¢ u3peAns circaid
single band ankle foot wrap.
Pa3buHTy/iTe HOTY 1 CBEPHUTE
M3AEAVE B PYAOH, UTOObI MOATOTOBKTH
€r0 K CAEAYIOLLEMY NCNOAB30BAHMIO.
Y6EANUTECh, UTO 3aCTEXKA-AUMYYKa
HaXOAMTCS Ha KOHLIE PyAOHa.



